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身
為律師的劉北元曾經月入百

萬以上、擁有美滿幸福的婚

姻和豐厚的物質享受、深獲

顧客信任，但在外表光鮮亮麗的包裝

下，劉北元的心卻被情慾深深關鎖。

一路長紅的事業

小時候雖然功課不怎麼樣，但僥倖

考上台中一中，高二開始懂得要用功

讀書，學業漸顯佳績。大學選擇法律

系是由父親幫他填的志願，雖然劉北

元很想任教職，但後來仍順著父親的

意思就讀了法律系。在預備律師高考

時，聽了老師的勸，選擇冷門易上的

保險法，果然考上。

讀完研究所也役畢的劉北元，正式

進入執業律師生涯。因受電影《麻雀

變鳳凰》的影響，羨慕律師能開跑車

又拉風、又多金，因此一直相當努力。

劉 北元鳳凰之死 
   獄火重生
「當我再次回過神來，地上已經滿是鮮血。

她媽媽在車上親眼目睹，出來把我拉開壓制

在地上。事後檢察官跟我說，連抵抗時所受

的傷，她身上共有 47 刀……。」

撰文◎莊恩慈   攝影◎賴竹山

播出時間：8/19( 三 )21：00

父親是頂著校長的光環退休的，不但

對他和大哥家教嚴謹，也立下不收受

賄賂的好榜樣。本著如此好的操守，

劉北元深受客戶信任，雖業務涉及金

融業，但竟能保守自己未留下任何不

良紀錄。

劉北元承接過幾個大案子，如桃芝

風災米堤飯店土石流沖毀案、日月光

中壢廠失火案、汐止東方科學園區火

災等。工作時薪從三千跳到一萬，案

子則從一百萬接到一千萬。如此高額

的收入，又與青梅竹馬的老婆結婚，

卻抵不住情慾的誘惑，跌落看不見底

的痛苦深淵。

誤入「情」途

劉北元說：「那時我年輕、錢又多，

不管是已婚、未婚的女子都會被吸引，

我沒有把持，一路開綠燈，把感情世

界弄得很複雜。」老婆雖然在他一外

遇時就知情，但一直在容忍，也期望

有一天他能回頭。但劉北元不僅沒有

意願踩剎車，甚至越演越烈，外遇對

象越來越多，甚至其中還有一個長達

八年，另一個長達十年。

劉北元儘管在外花天酒地，但他最

信任和依賴的還是老婆，無奈老婆最

後受不了仍選擇離婚一途。長期下來，

劉北元在「花叢」中穿梭來去，身心

俱疲，每當夜深人靜，總是為自己無

法扮演好爸爸、好情人、好丈夫等角

色苦惱不已，到最後罹患了憂鬱症，

就醫服藥沒多久，藥物也控制不了他

的情緒，藉酒澆愁的日子更讓他漸漸

輸了官司，甚至還有自殘的傾向。

最後當他下定決心，選擇其中一個

女友長相廝守時，卻遭對方拒絕。痛

苦萬分的劉北元以為對方有了其他對
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2象，這樣的想法不斷醞釀，加增他心

中的妒火。那天他原本想和女友談判，

以死相逼，卻在被拒絕後犯下殺人案。

當他精神休克三分鐘醒來後，發現躺

在血泊中，看到壓制他的女友媽媽，

想起自己的母親，一股衝動想回老家，

卻茫然失去方向，在路上發生車禍，

最後警方經由他大哥的通報，以自首

之名將他帶回警局。

一條新生之路

等到劉北元完全清醒過來時，完全

失去行兇的痛苦記憶。經由出庭播放

的監視影帶，他為著自己竟犯下不可

原諒的罪行而痛哭。愧對家人、前妻、

孩子，還有女友家人。雖然最後以民

事賠償和解收場，劉北元仍難逃牢獄

之災，從一個大律師成為階下囚。劉

北元說：「過去我的字典裡沒有難事，

但被關到監獄，才發現我萬萬不能，

常常想自殺，曾拿原子筆戳手的動脈

沒成功，事後他們安排各樣宗教輔導

師給我。」

經由同學的介紹，更生團契的黃明

鎮牧師來探訪他。不同於其他宗教信

仰，黃牧師帶來主耶穌饒恕的信息，

感動了劉北元，因他深知自己罪行甚

重，卻聽到有人不僅不唾棄他，反而

願意饒恕，而且黃牧師為他禱告後，

連長期以來的失眠狀況也消失。幾個

月後，他在監獄中和幾個受刑人一起

受洗。

知法犯法又捅了四十幾刀，絕對被

判死刑無誤，但劉北元遇見一位惜才

的法官，期望能為國家留下人才，故

而最後他僅被判服刑十二年。監獄裡

的長官也怕他被幫派分子欺負，妥善

安排他的起居。十二年其實是很漫長

的歲月，劉北元在信仰的路上也起起

伏伏，他說：「我只求活好一天及面

對一天挑戰的勇氣、面對困難的智慧，

不要徹底解決問題，也不要人幫我甚

麼。結果神蹟出現了，只求一天卻天

天都是神蹟，我感謝主。」後來他也

試著放下抗憂鬱症的藥物，努力戒除

藥物和情緒的綑綁。

在監獄中，說「阿們」的總是遭人

排擠、鄙視，但劉北元不畏艱難，努

力以神所喜悅的態度和行為過每天的

日子，甚至主動幫助、安慰

其他的受刑人，以行為和信

心在許多人心中種下福音的

種子。他也曾教導年輕的受

刑人商業知識，訓練他們的

口條和表達能力，造就很多

出獄的年輕人。

出 獄 後， 劉 北 元 努 力 恢

復與兒子之間的關係，將他

在獄中想給兒子卻未寄出的

四十封信集結出書，這本書

不僅幫助許多更生團契的

人，甚至法務部矯正署署長

採購 440 本，發放到全國 49

所監獄。他說：「團契弟兄

1. 服事神是劉北元最大的喜樂。

2.《孩子，你還愛我嗎？》新書分享。

3. 與黃明鎮牧師夫婦合影

說以前覺得更生人是羞恥，卻因為我

成為主的榮耀……。」兒子原先無法

接受他入獄的事實，後來勉強見他幾

次，到最後竟向他要五本簽名書，這

個過程雖漫長難耐，但父子關係終於

有了好的開始。

走過這段精彩又崎嶇的人生路，劉

北元說：「對我而言，好事、壞事都

是神的美意，凡事都要感謝主，因為

我深信，苦難的背後必有祝福，而這

就是為什麼我能在監獄裡過得如此喜

樂的最大原因。」


