
達悟女孩

蘭嶼，一個原住民達悟族的原鄉，我們必須坐飛

機才能到的地方，可是一通電話將這位觀眾與GOOD 

TV拉得很近。

林姊妹是達悟族的女孩，出生在基督徒的家庭，

其實據我們了解達悟族高比例是基督徒，所以在蘭

嶼，每個村落都有一間基督教會，還有禱告洞，因

此，林姊妹也是從小在教會長大，直到她到台灣島

工作後，才疏於到教會聚會，信仰上呈現倒退的狀

態，可能是工作壓力使然，林姊妹受憂鬱症的困擾

已經有三年之久，今年回到故鄉蘭嶼，就打電話給我

們，請我們為她禱告，原因是當他返鄉後發覺妹妹嫁

給了一位非基督徒，妹婿誦經，讓她對他們的信仰有

負擔；她盼望自己能對妹妹及妹婿有幫助，她說：

「我都在看GOOD TV，你們節目幫助我很多，讓我

有信心仰望主。」在愛老師陪伴下，林姊妹回到教

會，接受牧養、造就，我們為她重建信仰並且能堅固

家人守望。

陪他們走信仰的二哩路 廣西來電

她不是個案是常態！

三年前，華姊妹經歷婚姻風暴，因為丈夫外遇又好

賭，讓她心灰意冷，感到走投無路之際，一心就想離

婚結束這段婚姻，當時，華姊妹開始收看GOOD TV

節目，看到螢幕上打出「家庭關懷專線」，因此她鼓

起勇氣求助，將自己的狀況跟愛老師分享，愛老師就

鼓勵她學著跟上帝禱告，並且回到教會。

教會原本已經離開她的生命及生活很久了，一年半

前她來電說：「很感謝關懷專線的愛老師，鼓勵我要

透過禱告回到教會，一個禮拜後女兒的同學及她媽媽

邀請我們參加聖誕晚會，那年聖誕節，女兒被聖靈充

滿，我因為遇到婚姻的難題封閉自己，但是兩週後

的主日，我也經歷聖靈充滿，就固定在那個教會聚

會，並且得到很大的幫助，後來我的媽媽也在教會受

洗，這些都是神極大的恩典，我的婚姻藉著神也有很

大的翻轉，真的很感謝有關懷專線對我的幫助，我開

始在教會服事八個月了，我很開心能服事。」

華姊妹接下來的教會生活，以及生命追求上，就遇

到許多可能你、我都曾遇到的困難，而絕大多數的狀

況是生命的磨練。華姊妹投入服事後，在團隊相處上

遇到挑戰，如團隊中同工的態度過於嚴厲，會直接

指責人，她深怕自己做不好被罵，這種壓力曾經讓她

考慮是否要換教會服事？今年三月，華姐妹又跟愛

老師分享，長期壓抑，讓自己對現在的教會感到排

斥，想要離開到別的教會看看，但心裡又不平安，而

小組曾經在她軟弱時幫助她，為她禱告「我現在都

是靠GOOD TV的空中主日學來裝備自己。」她自省

說：「我是感恩的人，但是現在懶洋洋的狀態已經半

年，我很難過，我不喜歡自己這樣子，又不敢跟小組

長說，我常常是工作沒完成，放下工作趕去教會服

事，因為趕來趕去，工作的事都做不好，而教會弟兄

姊妹卻說我很棒，服事很多！我感到我累垮了，我

覺得自己在服事中，好像是在贏得人的掌聲，不是

為主而做，我真的好像卡住了，好像都在付出。我

的小組都是年輕姐妹，婚齡都在10年以內，而我結

婚已經超過20年，在小組中跟大家討論婚姻問題，

很難得到幫助與啟發。我的個性很壓抑，在公司、

家庭也不敢多說甚麼，我真的很枯乾。」

上面的敘述，是否也是許多弟兄姊妹的狀況與問

題呢？愛老師幫助華姊妹重回教會，但在信仰的成

聖旅程中，她卻必須面對許多真實的生命功課。當

華姊妹細細分享她的困擾時，愛老師引導她思考，

甚麼是上帝的心意，也鼓勵她常常禱告尋求神的帶

領，更重要的是，真實學習不求人的榮耀，乃是要

得上帝的喜悅。我們也建議教會牧者以及小組長，

更多留意如華姊妹所分享的狀況，那一番話在關懷

專線接聽過程中，不是一個個案，許多弟兄姊妹來

電分享困境，我們問是否教會知道？多數人都說不

知道！再問原因時，大多數都回說擔心牧者或小組

長對自己失望。求主幫助牧者們，在牧養上全然得

勝有能力，陪伴弟兄姊妹行走天路，每個生命關卡

都能靠主得勝，讓教會的牧養同工與GOOD TV一同

攜手，多陪弟兄姊妹走生命的二哩路。
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最近接聽了一通來自廣西的電話，是一位在學校工

作的年輕女孩。

我們就稱呼她「小蘇」好了。小蘇大學畢業一年，

有一個機會從家鄉江蘇，來到廣西一個大學的圖書館

工作。這工作是她學有所長，也是她十分喜歡做得很

愉快的工作。她通常都是每週打一通電話回老家報平

安，但每次放下電話，卻感到十分難受，原因是每次

小蘇跟爸爸通完電話，就既生氣又沮喪，因為爸爸總

是說：「妳是不是不要這個家了，別人的孩子，賺錢

多，結婚生子，你甚麼都比不上別人，我不管你做甚

麼，只要你能賺多一點錢回家就好了。」  

小蘇和父親之間的溝通很差，父母規定她一個禮拜

要打幾次電話，她照做了，「我父親還是發火，我常

想他是不是想把我逼死。他們一直要求我，好像我沒

有自主能力，我很難過，想放下心來禱告，交託給

神，卻常放不開，我打電話回家原本是要報平安，不

是像他們所說的不要這個家。」在這種溝通下，她和

父親總是搞得用吵架的方式講電話。小蘇和學校的合

同簽到暑假，接下來她打算回家鄉，離家近的公司上

班，可以領到較多的薪水，回家較方便。「那裏有不

錯的團契和聚會地方，雖然上班會比較有壓力，但是

我會盡力去做，求神幫助我。」

在愛老師的陪伴下，小蘇說：「很多時候當我在廣

西沮喪軟弱時，都是GOOD TV陪伴我，我看著節目

向神呼求，雖然父母用這種方式傷害我，我的內心深

處仍要照顧他們，因為我是獨生女，求神讓他們對待

我的方式可以改變。他們總是以『為妳好』的理由來

要求我，這是我最不能接受的，我已經長大，有些事

我需要自己經驗，願神祝福GOOD TV，有很多好節

目。」我們祝福小蘇，讓上帝用祂奇妙的方式讓小蘇

與父母和好，並且能安慰小蘇的心，主必賜下和好的

恩典在小蘇家中。


