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「大家的老朋友」孫越

給我三分鐘
讓我為你唱副歌

撰文◎ 曾心悌  攝影◎ 賴竹山

大家所熟悉的孫叔，不僅是終身義工的代表，更用生命活出耶穌

的見證，為國內最被人熟知的基督徒，正面形象無人能出其右。

「生命如時序，四季皆可展其美。」《孫叔唱副歌》就是懷抱著

這樣的心情，所誕生的節目。
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GOOD TV 最新帶狀節目《孫
叔唱副歌》，將從 3 月 16 日
起， 每 天 早 上 9：00、 晚 間

9：00，於 GOOD TV 綜合台播出。當
然，您也可以在官網上看到《孫叔唱
副歌》，孫叔也會在臉書開闢粉絲專
頁，與臉友們互動，隨時 po 自己的心
情和動態，與大家一起分享。

高齡已八十五歲的孫叔，活力和接
受新事物的能力，卻一點也不輸給年
輕人。在還沒有智慧型手機的時代，
他是香腸族和 PDA 的玩家；出版的
自傳〈如歌年少 ‧ 孫越〉，更是他用
iPad 一字一字敲打出來的。2015 年推
出由他挑大樑製作、主持的新節目《孫
叔唱副歌》，更趕搭上國內目前亟需
關注的人口高齡化議題，期盼用他自
身的經歷，與所有電視機前的觀眾分
享，老年生活一樣可以活得很喜樂、
有盼望。

台灣電視圈長期忽視孩童、青少年
和銀髮族，特別是銀髮族，可以說咸
少適合他們收看的節目。身為一個關
懷家庭，重視每一個人的基督教電視

台，我們很榮幸也很開心，終於有一
個節目，是為長青長輩們量身打造。

信仰讓老年生活有盼望

老年生活其實多面向，但一般人總
把焦點放在疾病或經濟狀況，卻忽略
了心靈也很需要餵養。以孫叔來說，
50 多歲就退出演藝圈，經濟上不見得
多寬裕，病痛問題也一直沒停過。孫
叔想要強調的是，無論有錢沒錢，人
生一定會遭遇到生、老、病、死，躲
也躲不掉。他靠著信仰，在面對老年
生活時可以依靠主耶穌，遇到問題不
慌亂，因為知道上帝會幫助他，更重
要的是有一個「永生」在前面等著，
所以每天還是活得很喜樂、積極。

世上大部分的人依靠的是金錢，年
紀越大，無論多會保養身體，金錢買
不回健康，也買不回時間。每天活在
「倒數」的時光中，內心的恐懼和無
助可想而知。

幾年前孫叔住院動手術，他特地將
孫子們叫進自己的病房裡，告訴他們
說：「這次開刀可能會有三種結果：
一是很成功，一是不太成功，第三種
就是『走了』都有可能。」孫叔提醒
孫子們，要記住爺爺和他們相處的任
何一個時刻，但隨時也要有準備，因
為這些都是必經的過程。「有次我們

全家到大直搭摩天輪，所有孫子都要
跟我搭同一台車廂，他們說：『如果
哪天爺爺走了，無論到世界哪個角落，
只要看到摩天輪，就會想起爺爺，這
會是很寶貴的回憶。』」孫叔對孫子
的回答完全沒有不悅，相反地他很欣
慰，因為生命教育在他們家裡很成功。

各按其時成為美好

孫叔一路走來，越來越體會到，上
帝創造的每一個時刻，都有其美善和
意義，只是人的心態不改變，就無法
享受和體會。過去幾年孫叔因為生病
的關係，幾次與死亡擦身而過，如今
體力已大不如前，不能再像過去一樣
長時間探訪，但孫叔要為神做事的心
意不曾改變，「年齡」不是藉口，每
個階段都有可以做的事。

副歌是一首曲子最精華，也最為人
熟悉的一段。很多人沒法唱完整首歌，
但副歌總能哼上幾句，而且永難忘懷。
《孫叔唱副歌》就是這樣的概念，每
集只有短短的三分鐘，卻是集孫叔人
生精華大成。拜新媒體所賜，三分鐘
的長度正好適合在社群網路、通訊軟
體裡傳送。

一直勇於創新，「大家的老朋友」孫
越，帶著《孫叔唱副歌》回到大家的
面前，豐盛的寶藏等待您來挖掘。

《孫叔唱副歌》播出時間：每天 9：00、21：00


