
「『烤箱』與『讀書會』這兩者有何關聯？！」九月初，
當學子們紛紛穿上校服準備開學之際，《烤箱
讀書會》的電台宣傳通告也緊密地展開。許多

電台主持人開門見山地拋出這個疑問，試著捕捉在「書香」
與「烤箱」間的關聯。

《烤箱讀書會》的主持人阿達叔叔及節目製作人孫葆媛，
接受近十家的電台專訪，他們於節目中暢談節目的製作緣
由及理念，深獲電台主持人肯定。

當烤箱中的溫情漸漸飄散漫延，那是「親子共讀」與「快
樂閱讀」獨有的甜蜜──屬於家的香甜滋味…。

書香與烤箱 台灣後山綻芳香

教育資源相對缺乏的台東，有許多隔代教養、單親與弱
勢家庭，台東教育電台對此議題特別有感，分別於三個節
目中連線訪問阿達叔叔，主持人們推薦阿公、阿媽，如果
不知道怎麼進行親子共讀，就打開電視機陪孫子一起收看
《烤箱讀書會》，一樣也會收穫滿滿，讓偏鄉地區的孩子
無需翻山越嶺，同步得到第一手資源。

撰文◎宣傳組

攝影◎賴竹山

台北地區也有許多電台節目主持人協助報導，佳音電台
主持人廖偉凡除了在節目中鼓勵聽眾，利用週末時光進行
親子共讀，基於對《烤箱讀書會》製作理念的認同，他更
主動推薦這套 DVD 給家長。

台灣廣播電台主持人鍾麗香鼓勵家長，再怎麼忙都要挪
出時間陪伴孩子，孩子的學習常是在潛移默化當中，因此
家長的改變也很重要。

台北教育電台蕭曼屏鼓勵爸爸媽媽，把握孩子學習黃金
期，透過閱讀建立一生受用的價值觀，也引發孩子的學習
興趣。

家長是重要的閱讀推手

許多家長感慨，孩子都不願意和他們溝通！在這趟《烤
箱讀書會》的宣傳旅行中，藉由和不同的主持人對談，我
們看見，當父母改變與孩子的溝通、互動方式，奇妙的事
就會發生。

教育主軸是由家庭、學校、社會三環構成，家長若能適
當地扮演起閱讀推手的角色，將閱讀習慣栽植於孩子的生

電台旅行
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親子共讀小撇步

◆ 親子共讀的主體是小孩，方式要依不同孩子量身打造。

◆ 孩子真正在乎的並非大人說故事的技巧，而是大人用
心唸給他們聽。

◆ 說故事前要預備，最好能先閱讀兩遍。

◆ 角色模擬、聲音變化能有效為故事加分。

◆ 閱讀（reading）目的在於好玩、有趣，不同於「讀書」
（studying）是以學習為主。因此閱讀後別要求孩子寫
心得報告或說教。

◆ 親子共讀後的分享與互動很重要，能使親子關係更加
溫。和孩子聊聊天，彼此分享，家長更容易走進孩子
的心。

命中，對於孩子的人生旅程將帶來無限的祝福！

用心成就孩子的大智慧

《烤箱讀書會》自 2012 年開播以來，深受家長及小朋友
的喜愛與教育專家的肯定，因此《烤箱讀書會》DVD 於今
年問市，除了適合兒童觀看，更提供親子優質時間的最佳
選擇。無論是為人父母的何戎夫婦、李晶玉或主持兒童節
目多年的張洛君都一致強力推薦。

何戎、Kelly / GOOD TV《幸福來敲門》節目主持人

「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。」

（箴廿二 6）

身為兩個孩子的爸爸，我
總覺得，孩子有「智慧」，
比他是否「聰明」更重要，
因為在他們的一生當中，會
出現許多需要憑靠智慧，而
非聰明才能做出判斷與決定
的關鍵時刻。

《烤箱讀書會》就是現代忙碌的父母親，培養出有智慧的
孩子絕佳幫手！在愛說故事高手阿達叔叔（劉清彥）和宣
榕姐姐的帶領下，小朋友們一邊聽故事，還可以一邊學和
故事相關的餅乾糕點，透過有趣的的互動，大智慧的種子
默默撒在孩子的心田，等待發芽茁壯的一天。

《烤箱讀書會》不只適合小朋友，對大人也有很深刻的啟
發喔！很高興終於等到節目精華集結成 DVD 的這一天。想
要塑造孩子的好品格，培養孩子的真智慧，選擇《烤箱讀
書會》準沒錯！

李晶玉 / GOOD TV《真情部落格》節目主持人

阿達叔叔、宣榕姊姊不只是
金鐘獎認證，他們真的是用心
變成孩子們心中最信任的良師
益友，為他們澆灌智慧、愛心
與亮光。生命的問題當然沒有
制式的答案，《烤箱讀書會》
鼓勵孩子們動手經歷、用心體
會。

兒女是耶和華所賜的產業，在孩子們著迷於看卡通、玩
平板之餘，如何讓他們走在神的心意裡，希望透過《烤箱
讀書會》推出的精華系列影音 DVD， 能引導孩子們更認識
自己、了解他人、培養同理心與責任感。特別推薦給家中
有小朋友的您！

張洛君 / 中央電台《洛大俠的小武林》節目主持人 

還 記 得 擔 任 迪 士 尼 代 言 人
時，最受歡迎的就是全台巡迴，
跟小朋友一起讀故事書的活動。
那時在全省各地書店，每場擠
得水洩不通，還不得不加開場
次。我好喜歡那種拿著繪本讀
物，跟小朋友一起遨遊故事、
享受故事的感覺。

所以這次知道這麼棒的《烤箱讀書會》節目，忍不住要
來向大家推薦分享！想知道如何增進親子間的關係，讓小
朋友更有想像力，看《烤箱讀書會》就對了！

阿達叔叔 :

親子共讀是一件幸福的事！每天花一點點時間，跟
孩子講一本繪本，分享完聊一聊，相信在閱讀過程中
孩子會得到很大的樂趣，更拉近親子間距離。
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