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重組家庭的困境再次酗酒之苦
◎編輯室 ◎編輯室

家庭關懷專線每一通電話都是許多家庭

共同的寫照，我們需要大量禱告托住…

本台家庭關懷專線收到75%來自基督徒的電話，家家

有本難唸的經，透過專線可以帶領非基督徒進入教

會關懷系統，也可以陪伴基督徒面對自家的重重難

題。兩年來我們已經接聽了將超過一萬通的來電，問

題層出不窮，有些十分複雜難解，也越發需要大量禱

告托住此一聖工，盼望我們的家人都能加入禱告的行

列，為主內家庭能勝過仇敵，活出見證而守望。撒旦

一心想要破壞基督徒的家庭，甚至傳道人的婚姻，當

我們建立了一個陪伴打氣的平台時，禱告部隊的護衛

尤其重要。

一個重組家庭的故事

  我們接到一通來自高雄姊妹的電話，她是單親媽

媽，並且正準備進入重組家庭。

  所謂重組家庭，簡單來說就是兩個結婚對象，各自

帶著自己的孩子，重新建立一個新的家庭。來電的

姊妹是單親媽媽，有一個女兒，而她的同居人3年前

喪偶，有兩個兒子，一個25歲、一個19歲。大約兩

年多前，這兩家開始住在一起，就陸續發現許多問

題，其中大多是經濟和孩子所引發的問題。例如，她

們彼此總覺得對方偏袒自己的小孩，讓她感到心裡很

不舒服。

  他們都是基督徒，姊妹住高雄，弟兄在新竹上班，

是弟兄全家搬到姊妹的房子住，因為同住讓姊妹發現

這位弟兄很寵孩子。她對於寵愛造成孩子生活無法規

律，感到不滿，也對經濟能力好的他，卻跟她在花

費上斤斤計較，更感到不受尊重，雙方在價值觀和溝

通上都產生問題。這位姊妹因為感到相處辛苦也不快

GOOD TV家庭關懷熱線中心服務兩年以來，除了

轉介200多位非基督徒觀眾進入夥伴教會持續關懷

外，有較高比例的來電是基督徒的求助，這些弟兄姊

妹大多有固定的教會聚會，但生命中許多難處卻不容

易對教會牧者、小組長啟口，加上遇到的問題有些非

常複雜，聽來令人憂心。或許害怕自己的狀況會令弟

兄姊妹失望，或許還需要心裡的調適，關懷專線就成

了一個可以紓解壓力的出口，因為只聽聲音，不會見

面，比較有安全感。從這些例子來看，教會牧養系統

的專業培訓顯得十分重要。

現今社會問題層出不窮，教會弟兄姊妹的生活也

面臨重重挑戰，如何幫助弟兄姊妹在生活、生命課題

上活出信仰的大能，是教會要面對的事，以下這個案

例可以成為借鏡：

台中一位姐妹來電，分享在教會服事上的難處。

她在教會的服事已經七年多了，近來在服事上遇到瓶

頸，其實是自己的軟弱，教會牧養團隊對她的狀況

處理讓她覺得需要「伸冤」，她說牧長希望她能安靜

自己的心，但三個月以來，她卻覺得未受關懷，因

為「團隊同工對我不聞不問，一通關懷的電話都沒

有」。她現在真的很軟弱，心很受傷。

二度酗酒

我們聽完個案的難處，發覺她要「伸冤」的原因

是她期待教會能了解她問題的癥結。

這位台中姊妹曾經酗酒過一段時間，因為原生家

庭和第一段婚姻帶給她的傷痛太深。她22歲結婚，

也在22歲離婚，生有一子被前夫帶走，她因為思念

孩子曾經自殺好幾次。但感謝主，二十年前，她嫁給

現在的基督徒先生，也於2005年受洗歸入主名下。

她在這次婚姻中育有兩子，這兩個孩子都很貼心，也

跟著父母到教會聚會。這樣聽來應該很圓滿才是，但

樂，想要離開，但此時，她女兒卻表態祝福，她跟女

兒訴苦，女兒反而勸說：「媽媽，妳要用寬容的心接

納別人」。

  就在她猶豫考慮之間，她覺得自己需要諮商，更為

奇妙的是，GOOD TV關懷專線電話號碼是弟兄給她

的，鼓勵她求助。

  她鼓起勇氣打了關懷專線，愛老師跟她談了約一個

半小時，對一些關鍵的問題，愛老師希望她能夠誠實

思考，以及誠實面對。例如雙方對婚姻態度及期待是

什麼？覺得彼此不適合，想離開但又猶豫不決的原

因是什麼？你們聽過有人因為進入婚姻就自動改變

嗎？一個人會願意改變是因為什麼？等等。

  這是一通十分長的電話陪伴，我們相信每個問題

也都是關鍵的問題，每個提問都進入這位姊妹的心

裡，讓她透過電話就可再次思考。感謝主，在結束這

通電話前，姊妹對這連串問題給了一個清楚的回應

說：「我希望我的婚姻可以為主作見證，我也希望透

過婚前輔導再進入婚姻，這樣可以讓我們同心去省

思，如何可以做得更好，他也能重視我的感受。」

  故事還會持續下去，因為人生道路真是不容易，這

位姊妹的問題相信也發生在千萬人的生活中，就算不

是重組的家庭，但對於兒女教養的看法、對於金錢的

觀念與運用，許多家庭也同樣各彈各的調。請同心

為我們所接觸到，在家庭問題中浮沉掙扎的觀眾禱

告，也請加入守護家庭的禱告大軍行列，為所有的愛

老師，為所有願意上帝進入家庭的觀眾守望，願耶穌

基督能夠進入且入住在每個家庭中，真正成為我們的

一家之主。

事實卻非如此。她原以為會與酗酒的罪隔離，但最近

因為心煩又開始喝酒。

  再次酗酒成為她、家人、教會的難題，但她難過

大家都只看表面的問題，不深入了解她會再次酗酒的

原因，因此，她只能一個人哭，開始喝酒，心裡卻很

懊惱，她想離開罪，但跨不出去，也無法禱告。

愛老師對個案的建言

從上兩段敘述可見，這位姊妹以及教會對於她再

次酗酒，在處置與感受上的不同。

她在來電時數度哽咽，愛老師提出的建議是這樣

的：

「第一，別急著要服事，先把眼光放到自己受

傷的部分，神說：『要愛人如己』，神看重妳這個

人更勝於妳所做的事，上帝愛妳，祂希望祂的孩子

身、心、靈都健康來服事。若有想喝酒的衝動時要

禱告，或打電話來關懷專線，讓我們來陪伴妳。第

二，記得任何控告的話語都不是來自於神，把一切重

擔交給神。…」

在為台中姐妹禱告後，她說她知道神對她的愛不

離不棄，神若為她關了一扇門，也會為她開另一扇

窗，她也知道今天這些事臨到她，一定是神要她學功

課，只是等候神真的很辛苦…。

當然等候神有時是很辛苦的，所以才需要肢體的

陪伴與支持，盼望眾教會都能在家庭宣教上多走一

里路，也歡迎加入GOOD TV家庭宣教夥伴教會的行

列，讓我們提供夥伴教會基礎的專業培訓，相信這個

屬靈的投入能幫助非基督徒體會基督真實的愛，加入

教會，也幫助主內弟兄姊妹得到美好牧養的關懷。

有關夥伴教會資訊，歡迎來電本台家庭事工部孔弟兄

02-2391-1900。

─從個案看教會牧養的裝備 ─從個案看「守護家庭」禱告的重要


